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1. ПОЛУЧЕНИЕ ПУТЕВОК

1.1. Получить путевки для пребывания на оздоровительно-спортивной 
базе РГРТУ «Зеленый бор» (в дальнейшем -  ОСБ «Зеленый бор») в составе 
летней оздоровительной тематической смены (в дальнейшем -  Смена), имеют 
пр аво обучающиеся РГРТУ очной фор мы обучения, не имеющие дисциплинар - 
ных взысканий в течение прошедшего учебного года и достигшие возр аста 18 
лет на момент начала Смены. В целях организации и проведения Смен офор м- 
ляется приказ ректора.

1.2. Запись на Смены ор ганизуется Упр авлением по воспитательной р а - 
боте (в дальнейшем- УВР) при содействии Профкома студентов.

1.3. Из числа обучающихся, подавших заявки, комиссия формирует 
списочный состав Смен. Предусматривается создание резервных списков.

1.4. В состав комиссии входит: начальник УВР, сотрудники, ответ­
ственные за воспитательную работу при проведении соответствующей Смены, 
руководитель оргкомитета соответствующей Смены.

1.5. В состав путевки входит:
• пр едоставление помещений летнего фонда ОСБ «Зеленый бор » для пр ожив а- 

ния;
• трехразовое питание в столовой ОСБ «Зеленый бор» по расписанию Смены;
• возможность участия во всех мероприятиях Смены согласно регламенту 

Смены;
• предоставление комплекта постельного белья на время проведения Смены;
• возможность использования инфраструктуры ОСБ «Зеленый бор» (спортив­

ные площадки и сооружения, помещения и площадки для проведения меро- 
пр иятий, библиотека, беспр оводной интер нет и др.) по р егламенту Смены;

• предоставление учебных материалов, атрибутики и сувенирной продукции 
Смены при их наличии.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ СМЕНЫ

2.1. На время проведения Смены назначаются сотрудники РГРТУ, от­
ветственные за воспитательную работу при проведении Смены, в обязанности 
которых входит:

- проводитьвоспитательнуюиспортивно-оздоровительнуюработу с обу­
чающимися, отдыхающими на ОСБ «Зелёный бор»;
- в соответствии с интересами обучающихся и регламентом смены органи­
зовывать их культурно-массовую деятельность;
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- организовывать досуг обучающихся во время их пребывания на ОСБ 
«Зеленый бор»;
- выполнять поручения начальника ОСБ «Зелёный бор», касающиеся пл а- 
нирования, организации, ведения и методического обеспечения занятий, 
проведения соревнований и иных мероприятий с обучающимися, отдых а- 
ющими на ОСБ «Зеленый бор».
2.2. Ответственность за формирование состава данных сотрудников 

возлагается на начальника УВР. Для данных сотрудников устанавливается 
скользящий график на время выполнения обязанностей и предусматривается 
пр емир ование за успешное выполнение обязанностей.

2.3. Не позднее, чем за неделю до начала Смены составляется р егл амент 
Смены, в котор ом фиксируется состав оргкомитета Смены и руководитель орг­
комитета Смены из числа членов оргкомитета, расписание Смены и программа 
мер оприятий. Ответственными за организацию мер оприятий в рамках Смены и 
являются члены оргкомитета.

2.4. Ответственность за составление и утверждение регламента Смены 
возлагается на начальника УВР.

2.5. Члены оргкомитета оказывают содействие сотрудникам, ответ­
ственным за воспитательную работу при проведении Смен, и начальнику ОСБ 
«Зеленый бор» в обеспечении контроля дисциплины, порядка, соблюдения 
правил безопасности и поведения обучающихся.

2.6. Обучающиеся, подавшие заявку для получения путевки, но не име­
ющие возможности принять участие в Смене, не позднее, чем за два дня до 
начала Смены, должны сообщить руководителю оргкомитета Смены о невоз­
можности принять участие в Смене.

3. ИНСТРУКТАЖПО ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОСТИ И
ПОВЕДЕНИЯ УЧАСТНИКОВ СМЕНЫ

3.1. Инструктаж по правилам безопасности и поведения участников 
смены проводит начальник ОСБ «Зеленый бор» с участием сотрудников 
РГРТУ, ответственных за воспитательную работу при проведении Смены, по 
прибытии участников Смены на ОСБ «Зеленый бор».

3.2. Факт проведения инструктажа фиксируется в соответствующем 
журнале и (или) отдельных листах подписями обучающихся и проводящих ин­
структаж.
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3.3. Заселение участников Смены происходит по списку участников 
Смены и по студенческим билетам РГРТУ после прохождения данного ин­
структажа.

4. ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ И ПОВЕДЕНИЯ УЧАСТНИКОВ
СМЕНЫ (ИНСТРУКТАЖ)

4.1. НаОСБ «Зеленый бор» необходимо соблюдать Правила внутренне­
го трудового распорядка РГРТУ и Правила внутреннего распорядка обучаю­
щихся РГРТУ.

4.2. Необходимо бережно относиться к сооружениям, имуществу и зе­
леным насаждениям ОСБ «Зеленый бор ». При нанесении ущ ер ба с нар у шите- 
лей будет взыскано возмещение в установленном порядке.

4.3. Необходимо соблюдать требования Инструкции о мерах пожарной 
безопасности для проживающих на ОСБ «Зеленый бор» в составе Смены {При­
ложение 7).

4.4. Необходимо соблюдать требования Инструктажа о мерах электро­
безопасности для пр оживающих на ОСБ «Зеленый бор » в составе Смены (Пр и - 
ложение 2).

4.5. Необходимо соблюдать требования Инструкции по правилам без­
опасного поведения на водоемах в летний период {Приложение 3).

4.6. Необходимо соблюдать санитарные и гигиенические нормы.
4.7. Необходимо соблюдать правила питания в столовой ОСБ «Зеленый 

бор».
4.8. Необходимо соблюдать регламент и принимать участие в меропри­

ятиях Смены.
4.9. Необходимо помнить, что на данной территории возможно нахож­

дение опасных и ядовитых представителей флоры и фауны: змей, клещей, ос, 
пчел, др. насекомых и пауков, диких и бродячих животных, ядовитых р аст ений 
и др.

4.10. При недомогании необходимо немедленно поставить в известность 
сотрудников РГРТУ, ответственных за воспитательную работу при проведении 
Смены и обратиться к медицинскому персоналу ОСБ «Зеленый бор».

4.11. Перед отъездом необходимо сдать постельное белье, навести поря­
док в месте проживания и на прилегающей территории, отчитаться перед со­
трудниками РГРТУ, ответственными за воспитательную работу при проведе­
нии Смены и начальником ОСБ «Зеленый бор»
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4.12. Необходимо относиться с уважением к работникам ОСБ «Зеленый 
бор», сотрудникам РГРТУ, ответственным за воспитательную работу пр и пр о- 
ведении Смены, членам и руководителю оргкомитета Смены.

4.13. Помимо участников Смены на территорииОСБ «Зеленый бор» р ас- 
полагаются другие отдыхающие. Необходимо учитывать их интересы и соблю­
дать нормы поведения.

4.14. С 14.00 до 16.00 и после 23.00 запрещены громкие музыка, песни, 
разговоры, шум.

4.15. Запрещается самовольное переселение и перенос мебели и другого 
имущества ОСБ «Зеленый бор» без разрешения сотрудников РГРТУ, ответ­
ственных за воспитательную работу при проведении Смены.

4.16. На территории ОСБ «Зеленый бор» запрещено употребление и хр а- 
нение алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ и курение в любом виде.

4.17. На территории ОСБ «Зеленый бор» запрещено р азводить костр ы, 
приносить и хранить легковоспламеняющиеся вещества.

4.18. Запрещено покидать территорию ОСБ «Зеленый бор» без р азреше- 
ния сотр удников РГРТУ, ответственных за воспитательную р аботу пр и пр ов е- 
дении Смены и, как правило,без сопровождающих.

4.19. Пер еезд в другие населенные пункты не допускается.
4.20. Досрочное завершение Смены возможно только с письменного р аз- 

решения начальника ОСБ «Зеленый бор». При этом к обучающимся пр именя- 
ются меры согласно п. 5.4 данного Положения.

4.21. Пользоваться мангалами можно только с разрешения начальника 
ОСБ «Зеленый бор» по согласованию с сотрудниками РГРТУ, ответственными 
за воспитательную р аботу пр и пр оведении Смены.

4.22. На ОСБ «Зеленый бор» действует самообслуживание при наведе­
нии порядка в местах проживания, на прилегающей территории и в столовой.

4.23. За деньги, ценные вещи, документы и другое имущество участни­
ков Смены администрация РГРТУ,работники ОСБ «Зеленый бор», сотрудники 
РГРТУ, ответственные за воспитательную работу при проведении Смены и 
члены оргкомитета Смены ответственности не несут.

5. МЕРЫ ДИСЦИПЛИНАРНОГО ВЗЫСКАНИЯ
5.1. К нарушителям вышеуказанных пр авил на основании докладной 

записки от сотрудников РГРТУ, ответственных за воспитательную работу при 
проведении Смены могут применяться меры дисциплинарного взыскания в со­
ответствии с ПравиламивнутреннеготрудовогораспорядкаРГРТУ иПравила- 
ми внутр еннего р аспорядка обучающихся РГРТУ.
Изменение № Дата Выпуск 02
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5.2. В случае нарушения обучающимся данного Положения на основа­
нии совместной докладной записки сотрудника РГРТУ, ответственного за вос­
питательную работу при проведении Смены, и руководителя оргкомитета Сме­
ны на имя начальника ОСБ «Зеленый бор» с приложением письменного объя с- 
нения обучающегося (отказ написать объяснение фиксируется в докладной з а- 
писке) прекращается действие путевки данного обучающегося.

5.3. Нар ушителям вышеуказанных пр авил может быть отказано в выда­
че путевок на последующие Смены текущего года, Смены следующего года и 
смены осенне-зимне-весеннего периода на ОСБ «Зеленый бор».

5.4. Обучающимся, пропустившим суммарно более4 дней из -за отказа 
от путевки без сообщения за 2 дня до начала Смены, несвоевременного заезда 
или преждевременного отъезда без уважительной причины может быть отказ а- 
но в выдаче путевок на последующие Смены текущего года, Смены следу ющ е- 
го года и смены осенне-зимне-весеннего периода на ОСБ «Зеленый бор».

РАЗРАБОТАНО:

Начальник ОСБ «Зеленый бор»

Начальник УВР

Специалист по работе с молодежью ООВДО УВР 

СОГЛАСОВАНО:

Проректор по учебной работе и информатизации 

Проректор по административно-хозяйственной работе 

Проректор по режиму и безопасности 

Начальник ФЭУ 

Начальник отдела ОТиЧС 

Начальник правового управления 

Ведущий инженер по качеству 

Председатель профкома студентов 

Председатель Совета обучающихся

С.П. Иванцов

С.В. Авилкина 

А.Ф. Зюзев

В. Бабаян 

А.Ф. Маннанов 

С.В. Чернышев 

И.А. Колосова 

Т.А. Горючева

A. А. Галицын

B. Г. Беликов 

А.А. Цветков

C. В. Евстифеева
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Приложение 1 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Проректор по РБ РГРТУ
_С.В. Чернышев

си 2021 г.

ИНСТРУКЦИЯ
о мерах пожарной безопасности для проживающих на 

ОСБ «Зеленый бор» в составе летних оздоровительных тематических смен
1. Общие положения.

1.1. Проживающие обязаны знать и соблюдать все требования настоя­
щей инструкции.

1.2. Проживающие перед заселением должны пройти противопожарный 
инструктаж и ознакомиться с планом эвакуации людей на случай пожара.

1.3. Курение на территории ОСБ «Зеленый бор» запрещено.
1.4. Разведение костров на территории базы и в лесу запрещается.
1.5. Лица, виновные в нарушении правил пожарной безопасности, в за­

висимости от характера нарушений и последствий несут ответственность в со­
ответствии с действующим законодательством, Правилами внутреннего трудо­
вого распорядка РГРТУ и Правилами внутреннего распорядка обучающихся 
РГРТУ.

2. Содержание помещений и оборудования.
2.1. К зданию должен быть обеспечен свободный подъезд. Коридоры, 

тамбуры, проходы к средствам пожаротушения и электрическим щитам долж­
ны быть свободными.

2.2. Двери эвакуационных выходов должны свободно открываться в 
направлении выхода из помещения.

2.3. В помещении запрещается:
- хранить огнеопасные или легковоспламеняющиеся жидкости;
- проводить электрогазосварочные и другие огневые работы без соответ­

ствующего разрешения;
2.4. Комнаты должны ежедневно убираться от мусора и пыли.

3. Электроустановки, электропроводки и освещение.
3.1. Запрещается:

- пользоваться электронагревательными приборами, не имеющими 
устройств тепловой защиты, без подставок из негорючих теплоизоляционных 
материалов;
Изменение № Дата Выпуск 02
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- использовать провода с поврежденной изоляцией;
- самостоятельно проводить электрические проводки, устанавливать 

электроаппараты и приборы.
- накрывать включенные электроприборы горючими материалами.

3.2. Устройство и эксплуатация электросетей-времянок не допускается.
3.3. Уходя из помещения необходимо выключать телевизор, электропри­

боры и лампы освещения.
4. Порядок действий при пожаре:

В случае пожара в вашем помещении:
- немедленно сообщите о случившемся в службу спасения МЧС по теле­

фону 01 (101 или 112 мобильный);
- если ликвидировать очаг горения своими силами не представляется воз­

можным, выйдите из помещения и закройте дверь, не запирая ее на замок;
- обязательно сообщите о пожаре дежурному по этажу или другому пред­

ставителю администрации;
- покиньте опасную зону и действуйте по указанию администрации или 

пожарной команды.
В случае пожара вне вашего помещения:

- немедленно сообщите о случившемся в службу спасения МЧС по теле­
фону 01 (101 или 112 мобильный);

- покиньте Ваше помещение после того, как закроете окна и дверь;
- если Вы находитесь в здании, в котором коридоры и лестничные клетки 

сильно задымлены и покинуть помещение нельзя, оставайтесь в помещении, 
открыв настежь окно.

Закрытая и хорошо уплотненная дверь может надолго защитить Вас от 
опасной температуры. Чтобы избежать отравления дымом, закройте щели и 
вентиляционные отверстия смоченными водой полотенцами и постельными 
принадлежностями.

Постарайтесь сообщить по телефону администрации о своем местона­
хождении.

С прибытием к месту происшествия пожарных подойдите к окну и по­
дайте знак об оказании Вам помощи.

Переждать пожар можно на балконе или лоджии, при этом необходимо 
закрыть за собой балконную дверь.

Начальник ОСБ «Зеленый бор» С.П. Иванцов
Изменение № Дата Выпуск 02
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Приложение 2

Ё «УТВЕРЖДАЮ»
) ре/р г р т у

____С .В. Чернышев
__________ ifi 2021 г.

Инструкция по проведению инструктажа по электробезопасности для 
проживающих на ОСБ «Зеленый бор» в составе летних оздоровительных

тематических смен

1. Общие требования безопасности.
1.1. Настоящая инструкция распространяется на проживающих на ОСБ 

«Зеленый бор» в составе летних смен.
1.2. Инструктаж по электробезопасности должен проводиться сотруд­

ником из числа электротехнического персонала ОСБ «Зеленый бор», имеющим 
III группу по электробезопасности.

2. Требования безопасности в период проживания.
2.1. При заселении в помещения летнего фонда необходимо внимательно 

осмотреть используемое оборудование, убедиться в надежности подключения 
его к электросети, отсутствии повреждений штепселей, розеток, вилок, изоля­
ции проводов электропитания.

2.2. При обнаружении каких-либо нарушений требований электробезопас­
ности следует немедленно сообщить об этом воспитателю, который обязан об­
ратиться к администрации ОСБ «Зеленый бор» с требованием принять меры по 
устранению нарушений.

2.3. Отдыхающим запрещается открывать электрощиты, самостоятельно 
заменять электрические лампы, производить ремонт выключателей, штепселей, 
розеток и других электроустановок, трогать и перемещать провода электропи­
тания, проводить какие-либо другие работы, при которых не исключается воз­
можность контакта с токоведущими частями.

2. 4. В случае возникновения аварийной ситуации, например загорание 
провода в месте соединения с вилкой, заметное появление износа или прожога 
изоляции на электропроводе, и других опасных ситуаций необходимо немед­
ленно выключить оборудование, сообщить об этом воспитателю и выполнятьИзменение № Дата Выпуск 02
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его указания.
2.5. Пользоваться электрическими обогревателями, чайниками, утюгами 

запрещается.
3. Помощь пострадавшему при поражении электрическим током

3.1. Первым действием при поражении электрическим током должно быть 
отключение электропроводящего устройства, которого коснулся пострадавший.

3.2. Если отключение установки не может быть осуществлено, необходи­
мо принять меры к отделению пострадавшего от токоведущих частей. Эти дей­
ствия должны выполняться в диэлектрических перчатках. При их отсутствии 
следует воспользоваться сухой (токонепроводящей) тканью или полами своей 
одежды.

3.3. О происшедшем несчастном случае необходимо сообщить воспитате­
лю, который должен немедленно вызвать медицинскую помощь, независимо от 
степени тяжести этого случая.

3.4. Для определения состояния пострадавшего необходимо:
• уложить пострадавшего спиной на твердую поверхность;
• проверить наличие у пострадавшего дыхания (определяется по движению 
грудной клетки).

3.5. Если пострадавший сначала был в состоянии обморока, а затем при­
шел в сознание, то его следует уложить в удобное положение и до прихода ме­
дицинского персонала обеспечить ему покой, наблюдая за ним.

3.6. Если пострадавший находится в бессознательном состоянии, но у него 
устойчивое дыхание и прощупывается пульс, то его следует удобно уложить, 
расстегнуть одежду, создать приток свежего воздуха, периодически подносить 
к носу вату, смоченную в нашатырном спирте, и обеспечить покой до прибытия 
медицинской помощи.

3.7. При отсутствии у пострадавшего дыхания и пульса на сонной артерии 
нанести удар кулаком по грудине, приложить холод к голове, приподнять ноги 
и немедленно приступить к проведению искусственного дыхания и наружного 
массажа сердца.

При электрических ожогах и ранах необходимо наложить повязки, при пе­
реломах костей конечностей -  шины.

Недопустимо! Прикасаться к пострадавшему без предварительного обес­
точивания. Прекращать реанимационные мероприятия до появления признаков 
биологической смерти.

Главный энергетик ----- Н.К. Шурчков

Тд&Изменение № ата Выпуск 02
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Приложение 3
«УТВЕРЖДАЮ»

Проректор по РБ РГРТУ 
_____•_________ С.В. Чернышев

2021 г.

ИНСТРУКЦИЯ
по правилам безопасного поведения на водоемах в летний период

1. Входите в воду быстро и во время купания не стойте без движения. По­
чувствовав озноб, быстро выходите из воды.

2. Не купайтесь сразу после приема пищи и большой физической нагрузки 
(игра в футбол, бег и т. д.). Перерыв между приемами пищи и купанием должен 
быть не менее 45-50 минут.

3. В холодную погоду, чтобы согреться, проделайте несколько легких фи­
зических упражнений.

4. Не купайтесь больше 30 минут; если вода холодная, достаточно 5-6 ми­
нут.

5. При ушных заболеваниях не прыгайте в воду головой вниз.
6. Не оставайтесь при нырянии долго под водой.
7. Выйдя из воды, вытритесь насухо и сразу оденьтесь.
8. Почувствовав усталость, сразу плывите к берегу.
9. При судорогах не теряйтесь, старайтесь держаться на воде, зовите на 

помощь.
10. При оказании вам помощи не хватайте спасающего, а помогите ему 

буксировать вас к берегу.
11. При любой опасной ситуации сразу зовите спасателей.
Запрещается:
1. Входить в воду разгоряченным (потным).
2. Заплывать за установленные знаки (ограждения участка, отведенного 

для купания).
3. Подплывать близко к моторным лодкам, баржам.
4. Купаться при высокой волне.
5. Прыгать с вышки, мостков, если вблизи от нее находятся другие пловцы.
6. Толкать товарища с вышки, мостков или с
Начальник ОСБ «Зеленый бор»

Изменение № Дата Выпуск 02
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